UTBILDNING FOR PERSONAL INOM SKOLAN

VIS — Verksamt | skolan

KUNSKAP OCH STRATEGIER FOR ELEVER SOM HAR SVART ATT STYRA SIG SJALVA

EN DEL ELEVER verkar ha goda forutsattningar att
ldra sig men misslyckas gang pa gang med att fa sin
skolgdng att fungera. Utmaningen kan t ex ligga i att
organisera och planera skolarbetet.

En del klarar inte av att vara tillrackligt fokuserade
och tappar latt sugen. Att ha koll pa tiden och ordning

pa sina saker kan vara ett stort problem.

Vissa elever ar valdigt storande och reagerar for

kraftigt i olika situationer vilket kan leda till konflikter.

Ilska och frustration ligger narmare ytan an hos
manga andra.

For nagra kan det handla om svarigheter i samspelet
med andra, att kunna delta i gemensamt arbete eller i
aktiviteter tillsammans med andra, pd samma villkor.

En del som fungerar pa det har sattet kanske har eller
kommer att f& diagnoser sdsom ADHD, Aspergers
syndrom mm, men det finns ocksd de med vissa
beteenden av det har slaget som inte har eller
kommer att uppfylla kriterierna for ndgon diagnos.

Kunskapen om de bakomliggande svarigheterna har
okat liksom erfarenheten om vad som kan hjalpa
elever med ett problemskapande beteende att fungera
battre i vardagen och na skolans mal.

GANG 1 GANG2

Vad har hjarnan med
larande att gora?

Konsten att styra sig sjalv

e Vad vet viidag om e ADHD - varfor blir det

GANG 3 GANG 4

Problemskapande Ett annorlunda tankande

beteende - hur gor jag?

e [attstord, inflexibel eller e Hur tanker elever med

hjarnans roll vid
neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar?

Organisera, planera,
prioritera ... att vara elev!

Positiv feedback som
strategi

GANG 5
Nar larandet tar tid

e Svart for teoretiskt
tankande

e Konsekvenser och stod

e Elevernas
forutsattningar och
skolans mal

som det blir?
e Hur blir det i familjen?

e Vad fungerar - analys
och atgard

GANG 6

Svara samtal och bra méten

e Samarbetet elev - hem
- skola: en utmaning vid
problem

e Framgangsfaktorer och
fallgropar i svara samtal

e Jobba tillsammans mot
gemensamma mal

latt att tappa fattningen -
hur kan vi mota det?

autism och Aspergers
syndrom?

e Strategier for en
fungerande skolvardag

e Tics, Tourettes och tvang
- forhallningssatt

e Struktur och
individualisering

e Samarbetsbaserad
problemldsning
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e Utbildningen kan ges som uppdragsutbildning
till personalen pé skolan

o Utbildningen omfattar 6 halvdagar.

¢ Kostnad: 11 500 kr/halvdag + moms.
Resekostnad tillkommer utanfor Stockholms lan.

US

utbildning utredning utveckling




UTBILDNING FOR PERSONAL INOM SKOLAN

MAL MED UTBILDNINGEN

e Att ge pedagogisk personal verksamma strategier for att bemata elever med problemskapande
beteende.

e Att ge okade kunskaper om barn/elever med specifika svarigheter.

e  Att erbjuda en mojlighet att diskutera erfarenheter med andra kollegor och lara av varandra.

KURSINNEHALL

En genomgéng av kunskapsldget om barn och ungdomar med problemskapande beteende och med
svarigheter att styra sitt beteende.

Arbete med praktiska tekniker, t ex hur man:

e skapar en gynnsam miljo for eleverna

e paverkar elevens beteende genom ett strategiskt forhallningssatt
e planerarihop med eleven, i klassrummet och pa rasten

e utvecklar ett bra samarbete med foraldrarna
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PA PROVIVUS ARBETAR psykologer med fokus pa l&rande,
utveckling och verksamma strategier for barn och
ungdomar med problemskapande beteende och olika
typer av svarigheter. Var utgédngspunkt ar att kunskap
fran psykologin och neurovetenskaperna &r anvandbar
for pedagoger i arbetet med dessa barn

och ungdomar.

David Edfelt
Leg psykolog
david.edfelt@provivus.se

Provivus drivs av psykologerna Gunilla Carlsson Mobil: 0730 - 87 87 85

Kendall och David Edfelt, bada med stor erfarenhet
av utvecklingsarbete, utbildning, handledning och
utredningar av barn och ungdomar med neuro-
psykiatriska funktionsnedsattningar, inlarnings-
svarigheter och problemskapande beteende.

Gunilla Carlsson Kendall

OVRIGA TJANSTER Leg psykolog

VIF - Verksamt i forskolan - en processutbildning for
forskolan som gor skillnad, foreldasningar, handledning,
psykologutredningar och stodjande psykologsamtal.

gunilla.carlsson-kendall@provivus.se

Mobil: 070 - 795 41 04

CITAT:

"Det ar ett mycket
relevant amne och
det har vickt manga

"Att ni tydliggjort
strategier for hur man
arbetar med barnen.

"Har lart mig att
fundera och reflektera
over mitt eget

"Att diskutera i hela
kollegiet och ta hjalp,
tanka ihop. Ofta

tankar kring hur man Att ni formedlar pa arbetssatt.” grottar viin ossiden
bemoter eleverna ett sakligt och mycket dagliga verksamheten
och reagerar iolika pedagogiskt satt.” och har svart att se
situationer.” losningar.”
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SENASTE UTVARDERINGARNA:

100 % rekommenderar VIS till andra skolor och 98% tyckte att utbildningen
var bra eller mycket bra.

PROVIVUS US

Ralambsvdgen 12 B 112 59 Stockholm | Web www.provivus.se

uthildning utredning utveckling




